
～若年性認知症の親と向き合う子どもたち～

ヤングケアラーとは本来大人が担うと
想定されている家事や家族の世話などを
日常的に行っている子どものことです

2023年11月25日（土）
10:00～12:30

（開場9:30）

場所
ねぶたの家

ワラッセ
イベントホール
（定員180名）

講師：一般社団法人ケアラーワークス

 代表理事 田中 悠美子氏

対談

 ～若年性認知症の親と向き合って～
  ケアラー 金子 萌氏 × 田中 悠美子氏

青森県若年性認知症自立支援ネットワーク研修

主催 青森県 / 青森県若年性認知症総合支援センター

（株）想ひ人
代表取締役 金子萌氏

2012年よりボランティアグループとして、
子ども世代のピアサポート活動を開始し、
現在、一般社団法人格を取得し、ヤングケ
アラー・若者ケアラーのピアサポート活動、
相談支援等を展開、東京都府中市で自治体
モデルに取り組む。

オンライン （定員100名）

参加
無料

青森県若年性認知症総合支援センター

☎ 0178-38-1360

問合せ

参加申込は裏面から
申込締切11/10（金）

東京大学教養学部卒業。

44歳で若年性のパーキンソン病と認知症を
発症した父親を17歳から11年以上在宅介護
している経験から「在宅介護者(ケアラー)
のケア」事業で2022年6月に株式会社想ひ
人を創業。
元ヤングケアラーとしてのドキュメンタ
リーがBBCやTBSで放映されるなど、発信
活動にも取り組む。

社会福祉学博士、社会福祉士、介護福祉士

研究テーマ：
若年性認知症の本人・家族の地域生活支援

（一社）ケアラーワークス
代表理事 田中悠美子氏



ワ・ラッセ会場で
参加される方はこちらから

https://forms.gle/ZousEZsNju
8GTGXVA

会場は９:30より入室可能です。
※会場定員（180名）を超える申込

みがあった場合は、お断りする場合
もございます。

◆Zoomウェビナーを使用したWEB研修で参加される場合
パソコン等のデバイスやインターネットの接続環境については、
受講者側の責任下で事前にご準備くださるようお願いします。
安定したインターネット接続環境下での受講を推奨します。

◆Zoom参加・会場参加ともに、受講者登録が必要となります
下記のURLへのアクセスまたはQRコードを読み取り、申込フォーム
にて受講者登録を行ってください。
参加形態によって申込フォームが異なりますので十分ご確認いただき
お間違えのないようお願いします。
ご登録いただいた個人情報は取り扱いに十分に注意し、本研修以外に
使用することはございません。

◆本研修の撮影・録音等は固くお断りいたします。

参加にあたって 申込締切 11月10日（金）

当日は９:４５より入室可能です。

こころすこやか財団ホームページhttp://www.kokorosukoyaka.org/
からも申し込みできます。

≪新型コロナウイルス感染症に関する注意事項≫
感染拡大防止対策を講じた上で研修会を開催いたしますが、参加申込される方は下記にご留意の上、対策に
ご協力下さい。
・当日は外出前に検温し、発熱・咳等の症状がある場合は来場を控えてください。
・マスクは持参し、入場前から着用してください。

【問い合わせ先】
○青森県若年性認知症総合支援センター（TEL：0178-38-1360） 担当：松倉・勝見・山口

https://forms.gle/ZousEZsNju8GTGXVA
https://forms.gle/ZousEZsNju8GTGXVA
http://www.kokorosukoyaka.org/
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