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平成 22 年度 事業報告 

 

平成平成平成平成 22222222 年度年度年度年度    事業報告事業報告事業報告事業報告    

（（（（自自自自：：：：平成平成平成平成 22222222 年年年年４４４４月月月月１１１１日日日日～～～～至至至至：：：：平成平成平成平成 23232323 年年年年３３３３月月月月３１３１３１３１日日日日））））    

 

報告者 統括管理者 松倉典子 

  

平成 22 年度事業は、財団法人設立から第 3 期目として、障害福祉支援部・高齢福祉支援部・

本部管理部の 3 部門が相互に連携することで円滑に事業を遂行することができた。また、各部門

毎に専門職員を配置したことで保健・医療・福祉のサービスが必要な時に総合的・一体的に提供

される福祉包括システムの基礎を構築した 1 年となった。 

さらに、関係機関への活動周知や地域住民への事業浸透、新規事業の受託など、当財団法人の

設立意図や達成目標が明確化されつつあり、次年度へ向けて専門性の高い事業運営と活動領域の

さらなる拡大につながった。 

障害福祉支援部では、障害者自立支援法の市町村事業である「相談支援委託事業」「地域活動支

援委託事業」を八戸市・三沢市・五戸町・南部町・階上町・田子町・おいらせ町・新郷村より前

年度より事業受託している。また、共同生活援助事業では、「あおば」「あおぞら」「あおめ」の 3

個所のグループホーム運営を継続している。専門職員を世話人として配置し、入所者 14 名の生

活援助を行った。また同部の新規事業として受託した障害者就業・生活支援センターみさわ及び

障害者雇用優良事業所開拓事業では、障害者就労の分野でより専門性の高い支援を行うと共に、

一般企業へ向けて障害者就労の啓発活動を行った。 

高齢福祉支援部では、認知症対策事業として相談支援事業、もの忘れ検診機器の貸し出し事業、

認知症ケア向上研修事業、若年性認知症サロン事業を、地域支援事業では、いきいき健康活動事

業、地域ネットワーク事業を継続して行った。また福祉人材育成センター事業を再度受託し、事

業を展開した。新規事業としては青森県より若年性認知症ケア・モデル事業を受託し、「若年性認

知症サポートセンターゆえみ（結笑）」を 7 月より開設。通所サービス等の提供を行った。さら

に八戸市の委託事業である在宅介護支援センターたえみ（多笑）を医療法人財団青仁会より継承

し、高齢者の地域生活支援を実施した。 

本部管理部では、「啓発、育成活動」「研究活動」「権利擁護事業」「自立支援法での運営検討」

「新法人体系への移行」を主な事業とした。権利擁護事業においては、法人職員 1 名が成年後見

人として受任しており、23 年度事業へつながる活動を行った。その他、各事業のスケジュール

調整、障害福祉支援部・高齢福祉支援部の活動支援を行った。 

  

以上、寄附行為第 3 条の目標を達成するため、次年度も引き続き、寄附行為第 4 条に基づき事

業活動を実行していくものとする。 
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【平成 22 年度 主な事業の報告（別紙参照）】 

■障害福祉支援部門 

    事業内容事業内容事業内容事業内容    年間年間年間年間のののの主主主主なななな活動活動活動活動    

1 青明舎 運営 

・障害者への相談支援事業 

・地域活動支援センターⅠ型事業 

・就労支援 ・啓発活動 

・ボランティア育成・活動支援 

2 
共同生活援助事業 

（グループホーム運営） 

・世話人による質の高いサービスの提供 

・入所者の確保・環境整備 

3 
障害者就業・生活支援センターみさわ 

運営 

・上十三保健福祉圏域での障害者就労支援事業 

・就労支援事業所、公的機関との連携した就労支援 

4 障害者雇用優良事業所開拓事業 
・障害者雇用に理解のある事業所の開拓 

・障害者雇用、法定雇用率についての説明 

■高齢福祉支援部門 

 事業内容事業内容事業内容事業内容    年間年間年間年間のののの主主主主なななな活動活動活動活動    

1 相談支援事業 
・在宅高齢者及びその家族の相談支援 

・公的手続き支援、関係機関への情報提供 

2 地域ネットワーク構築事業 
・認知症徘徊 SOS ネットワーク模擬訓練の実施 

・田面木地区住民との連携体制の強化 

3 事業所と連動した、いきいき健康活動 
・在宅介護支援センターと連動した健康づくり活動

教室の開催 

4 物忘れ検診機器の貸し出し 
・物忘れ検診機器の貸し出し 

・データ収集 

5 認知症ケア向上研修 
・認知症に関連する方々による事例検討会の実施 

・関係機関職員との情報交換 

6 福祉人材育成センター事業 
・八戸市委託事業（雇用付き研修制度の実施） 

・障害者・高齢者福祉に関わる人材育成 

7 若年認知症サロンの運営 
・月 1 回のサロンの開催 

・家族相談の実施 

8 若年性認知症ケア・モデル事業 

・週 2 回の通所サービス提供 

・相談支援事業の実施 

・啓発活動（フォーラム、実務者研修等）の実施 

9 在宅介護支援センターたえみの運営 

・介護予防教室の実施 

・困難ケースへの介入 

・担当地区高齢者の見守り 
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■本部管理部 

 事業内容事業内容事業内容事業内容    年間年間年間年間のののの主主主主なななな活動活動活動活動    

1 啓発、育成活動 
・講演会・研修会の開催 

・研修会への講師派遣 

2 研究活動 ・物忘れ検診の結果集計と分析 

3 権利擁護事業 
・法人後見事業実施準備、人材育成 

・第三者後見（個人）を実施 

4 自立支援法での運営検討 ・青風荘のケアホームへの移行準備 

5 新規事業受託申請 

・障害者就業・生活支援センター 

・障害者雇用優良事業所開拓事業 

・若年性認知症ケアモデル事業 

 

 

■年間の主な活動については、各部門の事業報告へ記載 
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【平成２2 年度 こころすこやか財団 事業内容】 

  

■寄附行為第４条に基づき、22 年度に行った該当事業 

寄附行為第寄附行為第寄附行為第寄附行為第４４４４条条条条のののの事業事業事業事業    
事業事業事業事業    

件数件数件数件数    
該当事業該当事業該当事業該当事業    

（１） 
障害者の自立支援、就労支援、社会

参加促進等に関すること。 
6 件 

・障害者への相談支援 

・地域活動支援センターⅠ型事業 

・共同生活援助事業 

・地域ネットワーク構築 

・事業所と連動した、いきいき健康 

活動 

・障害者就業・生活支援センター 

（２） 

障害者等への安全で安心な社会生

活の場や環境の提供及び支援に関す

ること。 

５件 

・障害者への相談支援 

・地域活動支援センターⅠ型事業 

・共同生活援助事業 

・地域ネットワーク構築 

・啓発、育成事業 

（３） 

精神の疾患及び障害の保健・医療・

福祉における調査、研究及び資料の収

集・刊行等に関すること。 

３件 

・物忘れ検診の結果集計と分析 

・若年認知症サロンの運営 

・若年認知症に関する研究 

（４） 

精神疾患・障害についての、本邦と

諸外国の制度との政策の比較研究、専

門家の交流等に関すること。 

0 件  

（５） 

精神疾患・障害に関する、偏見等の

除去、知識の普及啓発、発症の予防知

識の普及及び発症のメカニズムの研

究に関すること。 

2 件 

・物忘れ検診機器の貸し出しと、 

データ収集 

・若年認知症対象サービス提供 

（６） 

精神の疾患及び障害の保健・医療・

福祉に従事する者に対する育成支援

及び研修研鑽等に関すること。 

4 件 

・地域活動支援センターⅠ型事業 

「障害者サポーター養成講座」 

・若年性認知症ケア・モデル事業 

「若年性認知症啓発フォーラム」 

「若年性認知症サポーター養成講座」 

「若年性認知症ケア実務者研修」 

・認知症ケア向上研修事業 

・福祉人材育成センター事業 

（７） 

自殺や虐待等をなくするための「い

のちを守る健やかな心」思想の普及、

増進及び支援に関すること。 

２件 
・啓発、育成事業 

・法人後見事業実施の、人材育成 



事業報告総括 こころすこやか財団 

 5

（８） 
障害者と高齢者等の権利擁護と弱

者の虐待防止に関すること。 
３件 

・権利擁護事業 

・認知症事例検討会 

・在宅高齢者及びその家族の相談支援 

（９） 

この法人と同種の事業を行う営利

を目的としない団体や個人の奨励、助

成及び支援に関すること。 

０件  
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